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Pflanzen der Religionen
g

Pflanze Judentum | Christentum | Koran |Bahai |Buddhismus | Agypten | Hinduismus
Akazie X X
Aleppo Kiefer X
Aloe X X X
Apfelbaum X
Anemone X
Aubergine X
Bananen Baum X
Banyan - Baum X
Basilikum X X
Baumwolle X
Bilsenkraut X
Bilvabaum X
Bockshornklee X
Brennesseln X
Brombeere
Christdorn X X
Chrysantheme
Dattelpalme X X
Dill X X
Distel X
Diinen
Trichternarzisse X
Eibisch
Eichen
Essig X X
Pappel X X X
Farberrote X
Feige X X X
Flachs X
Gefleckter Schierling | X
Gerste X X X
Gewiirz Sumach X



http://www.bildung-frieden.net/

Pflanze

Judentum

Christentum

Koran

Bahai

Buddhismus

Agypten

Hinduismus

Ginster

Golddistel

Granatapfel

Hammada

Henna

Herbst Alraune

Hirse

Honig

Honig Melone

X | X [X | X | X | X | X [X

Hyazinthen

Iberische
Flockenblume

Indigo

Ingwer

Judasbaum

Kalmus

Kampfer

Kapernbusch

Kichererbse

Klatschmohn

Knoblauch

Kreuzkiimmel

Kronenanemone

Kostuswurzel

Kresse

Kugeldistel

Kiimmel

Kurbis

Lauch

Libanon Zeder

Linse

X [ X [X | X

Lorbeer

X | X [X | X

Lotus

Madonnen Lilie

Mais

indig

Majoran

Mandel

Manna

Maulbeere

Maulbeerfeigenbaum




Pflanze

Judentum

Christentum

Koran

Bahai

Buddhismus

Agypten

Hinduismus

Minze

X

Morgenlandische
Platane

Myrrhe

Myrte

Narzissen

Nuss

Olivenbaum

Olrauke

Pappel

Papyrus

X | X [ X | X | X

Pfeffer

Phonizische Rose

Platane

Pipal Baum

Quitte

Raute

Rhizinus

Rosen

Rossminze

Rote Beete

Rudraksha

Safran

Schilf -

Schwarzkiimmel

Senf

Sennabusch -
Dornbusch

Sorghum

Sumpfbinse

Syrischer Ysop

Tamariska

Terebinthe Pistacia

Thymian

Tragant

Tulpen

Unkraut

Wacholder

Wegwarte




Pflanze

Judentum

Christentum

Koran

Bahai

Buddhismus

Agypten

Hinduismus

Weiden

X

Weihrauchstrauch

X

Weinrebe

X

Weilldorn

WeiRer Wermut

X [ X [X | X

WeiBpappel

Weizen Durum

x

Wilde Gurke

x

Wilder Kiirbis

X | X [ X | X | X

Wiesen Champignon

Wolfsmilch

Zahnbirstenbaum

Zitronengras

Zitrusfriichte

Zwiebel

X [ X [X [X [X [X

Zypresse

Weil3er Salbei -
Indigene Kulturen

Pflanzen bilden die Grundlage jeglichen menschlichen Lebens, sei es als Nahrung, Material
fiir die Bekleidung oder als Grundelement beim Hausbau, Schiffsbau u. v. m. In allen

Kulturkreisen wurde gewissen Pflanzen ein Status der Heiligkeit verliehen, etwa als Wohnort
einer Gottheit, als Symbol oder als Zierde fiir Sakralbauten.

Heilige Pflanzen im alten Agypten u.a.

Papyrus Eine Pflanze, welche sofort mit dem alten Agypten assoziiert wird, ist der im
Sumpf heimische Papyrus, der im Nildelta des Altertums reichlich wuchs, heute jedoch in
freier Natur kaum noch zu finden ist. Papyrus galt als Urpflanze und war von mythologischer
Bedeutung. Papyrusgraser bildeten der Uberlieferung nach im Urgewisser das Urdickicht
und den Lebensraum fiir den Urvogel, aus dessen Urei alles Leben entsprang. In diesem

Dickicht verbarg einst die Go6ttin Isis ihren Sohn, den Sonnengott Horus, vor den

Nachstellungen des Gottes Seth, mit dem man die Verkorperung des Bosen verband. Stein
geworden ist diese heilige Pflanze in den Saulenwaldern der Tempel von Luxor und Karnak,
welche das Urdickicht symbolisieren.

Aus Stiidamerika:

Mais: Heilige Zeremonien zur Segnung des Landes und der Fruchtbarkeit

Xocoatl — Schokolade Sie wurde als so heilig betrachtet, daB -- so einige Quellen -- die
Strafe flir Verzehr auBerhalb von Ritualen der Tod war! Die Tolteken und Azteken glaubten
Schokolade sei ihrem Gott Quetzalcoatl heilig, von dem man sagte, er hatte den Menschen
Kakao gegeben und ware dann zur Strafe flir den Verrat dieses Geheimnisses verbannt
worden. Schokolade war so wertvoll, daf} sie einst als Zahlungsmittel verwendet wurde!




Auch die Maya verwendeten Schokoladengetrdnke und sahen Schokolade als ein Geschenk
der Gotter an. Vermahlungen wurden besiegelt, indem das Brautpaar ein Kakaogetrank
teilte.

Tabak: Man kennt die Friedenspfeife der Indianer — Tabak wurde nur in Zeremonien
verwendet. Hat grof3en Einfluss auf den Korper. Positiv und negativ, je nachdem wie er
genutzt wird.

18 Heilige Pflanzen aus aller Welt

1. Afrikanische Traumwurzel Botanischer Name: Silene undulata

Diese in Stuidafrika beheimatete Pflanze gilt als heilig Xhosa LeuteDie Wurzeln dieser
Pflanze werden getrocknet und in Tee verzehrt. Es verbessert die Schlafqualitat und
erfrischt den Korper.

2.Cannabis Botanischer Name: Cannabis sativa

Marihuana hat psychoaktive medizinische Eigenschaften. Es wurde im alten China,
Indien und im Stamm der Rastafari (Israel) als heilig angesehen, wahrend einige
Religionen Rauschmittel verbieten.

3.Peyote Botanischer Name: Lophophora williamsii

Peyote wird in der amerikanischen Ureinwohner seit der Antike fur spirituelle Zwecke
verwendet. Es ist eine Kaktusart, die im Sudwesten von Texas und Mexiko auf nattrliche
Weise wéchst.

4. Henbane Botanischer Name: Hyoscyamus niger

Henbane wird traditionell in der Medizin verwendet. Im alten Griechenland war es mit
Apollo verwandt. Es kann giftig sein und einige Tage lang Halluzinationen, Sprach- und
Sehstorungen hervorrufen.

5. Lotus Botanischer Name: Nelumbo nucifera

Lotus ist die Nationalblume Indiens und in hinduistischen Traditionen werden Gotter oft
auf der Blume sitzend dargestellt. Aus dem gleichen Grund sitzt auch Buddha auf der
Blume. Wissenswertesm alten Agypten galt der blaue Lotus als Symbol der Wiedergeburt.

6. StechapfelJimson Weed Botanischer Name:Stechapfel Stramonium

Jimson Unkraut hat seine Wurzeln in der alten indischen Kultur, wo es mit Lord Shiva
verwandt ist. In Athiopien wird es konsumiert, aiie Kreativitat durch seine
Halluzinationskraft zu férderTatsache:Der Stamm der Mari€&alante verwendet diese
Pflanze in heiligen Zeremonien

7. ButterblumeBotanischer Name:Ranunkel
Diese von Indianern weit verbreiteten Blumen werden auch zur Dekoration der Altare
wahrend der Karwoche verwendet. Es ist auch ein Symbol fir Schonhé&teioidum.

8. MistelBotanischer Name:Viscum Album
Mistel wird zu Weihnachten ausgiebig verwendet. Die Bedeutung der Pflanze geht auf
keltische Druiden zurtick, wo sie den Sonnengottfiardarstellte.



9. Heiliger Basilikum Botanischer Name: Ocimum Tenuiflorum
Holy Basil oder Tulsi ist in der hinduistischen Religion mit Gottlichkeit verbunden. Es
bringt Wohlistand, wenn es im Hof gepflanzt wird und als Gottin verehrt wird.

10. Basilikum Botanischer Name: Ocimum basilicum

Das Krauterbasilikum ist mit der Spiritualitat in alten Traditionen verbunden und mit
der Verehrung des Kreuzes verbunden. Es wird auch in Haushalten und Kirchen als
Segen gepflanzt.

11. Shamrock (Name iiberpriifen) Botanischer Name: Trifolium dubium
Shamrock ist das Symbol von St. Patrick in Irland und illustriert die christliche
Trinitatslehre. Es bringt Gluck und Wohlbefinden im Leben.

12. Myrte Botanischer Name: Myrtus

In der talmudischen Tradition ist es eine der Pflanzen, die im judischen Feiertag von
Sukkoth verwendet wurden. Es wird gesagt, dass diese Pflanze eine Person von der
Geburt bis zum Tod begleitet. Wissenswertes: Es ist glnstig, die Babywiege damit zu
dekorieren.

13. Salbei Botanischer Name: Salvia officinalis

Seit Jahrhunderten verbrennen Indianer Salbei, um negative Energie abzuwehren, Stress
abzubauen, Menschen zu reinigen oder zu segnen, Positivitat zu zeigen und
Angstzustande zu bekampfen.

14. Eibe Botanischer Name: Taxus baccata

Im christlichen Glauben hat dieser Baum eine grof3e Bedeutung, und Sie missen ihn in
der N&he von Kirchen gesehen haben. Dieser alte Baum galt in vorchristlicher Zeit bei
Druiden als heilig.

15. San Pedro Botanischer Name: Trichocereus pachanoi

Es wird im Volksmund in der traditionellen Andenmedizin verwendet und ist auch
wirksam bei der Heilung von emotionalen, mentalen und physischen Beschwerden. Es
gilt in der Moche-Kultur als heilig.

16. Syrische Rue Botanischer Name: Peganum harmala
Wird verwendet, um die bdsen Méachte in Schach zu halten. In einigen Kulturen wird es
auch verwendet, da es zu psychoaktiven Effekten fihrt.

17. Jurema Botanischer Name: Mimosa tenuiflora

Es gilt als heilige Pflanze in Nordbrasilien und wird auch verwendet, um eine
psychoaktive Abkochung zu machen, die auch als Vinho da Jurema (Jurema-Wein)
bekannt ist.

18. Jasmin Botanischer Name: Jasminum
Im Islam hat das Jasmindl eine grof3e Bedeutung. Wenn Sie es in Innenrdumen anbauen,
bleibt die Atmosphéare mit seinem berauschenden Duft ruhig!



